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るのだとおもいます。

大切なのは、すでにある制度の枠に縛られた考えではなく、現実に生きている人たちに

とって『何が必要なのか、どうしたらよいのだろうか』という、これまでの悩みの上に立

った自立の精神なのではないでしょうか。

どんな事でも、それが必要な事である限り、実現させたいという気持ちで望みたいし、

そこでこそ、会員・賛助会員の皆さんの思いも実現するのだと思います。そして一人でも

多くの会員に支えていただ、けるよう、皆で努力しましょう。

どうぞ、今年もよろしくお願いいたします。

ょっぱホーム運営委員会設立 10周年記念

六:玄，6..
X/JILA 楽しく終わる

さて、先月にもご案内したとおり、グループホ

ーム『ょっぱホーム運営委員会』が設立して間も

なく 11年に入ろうという今、記念の交流会があ

りました。

日ごろお世話になっている、地域の皆様や、近

隣のグループ。ホームの仲間

たちが集まり、ささやかな

がら、暖かいパーティーと

なりました。

いつも、一つの家として、

地域の中で住まう人たちに

は、式典などの形は、あま

り似つかわしくありません。

ただ、入居するまで親元で守られてきた重度の障害をもっ人たち

が(誤解を恐れず言えば)理屈も何もわからぬまま、家を離れ、少

しずっとはいえ生活を変え、ストレスと戦いながら今ここまでき

たことに対して、心からの敬意を表したいとおもいます。その意

味で楽しい交流会になりました。

実行委員会の人たちが心をこめたかったのは、「よく頑張った

ね!これからも力を合わせて、生き生きと生活していこう!Jと

いう思いだ、ったのです。

アトラクションタイムを構成してくださった赤瀬さんはじめ、

ご出席の皆さんに対し入居者に代わり心よりお礼申し上げます。
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い 仇の声 ( 
o大掃除、パソコンになるまでは... 

冬休みに家に帰ってから、私の部屋や押入れの整理をしました。

私の懐かしい物がたくさんでてきました。 トーキングエイドやキャノンの

コミュ=ケーターとその小さなプリンター、ワ}プロ、古いパソコンやアダプタ}。

パソコンを始めた頃、私はマウスが使えないので、障害者用の『こねこの手』というマ

!ウスの代わりをする機械も作りましたが、とても時聞がかかるので、今では直接指で動か

iします(註・フラット ポイントのこと)0 rこねこの手Jはとても懐かしい機械です。

* * * 
学校にいる頃にト」キングエイドが出来て、それからはしばらく、言語の先生との勉強

!にっかいました。私は、本などを読む事ができないので、一度トーキングエイドに文字を

:打ち込んで、耳から聞いて読む練習などもしました。文字盤がパソコンのようにやわらか

:くないので、時々手の爪が割れたり、怪我をしたりしました。でも続けました。

一度、故障をして作った会社へ持って行ったとき、母が「もう少し 改良する予定はあ

;りませんか?J と聞きますと「とうぶん かわりませんねえ」といわれて、がっかりしま

jした。そのころは、タバコや、ジュースの販売機でも「ありがとうございました」などと、

!とてもきれいな声で言うようになっていたのですが、トーキングエイドはぎこちない機械

iの声で、もって歩くのも、私には、少し重かったからです。

* * * 
まだリハセンターで言語の勉強をみていただいている頃、よく宿題や日記をトーキング

;エイドのプリンターで書きました。プリンターで刷った紙を ノートに貼り付けるのです。

: その左きのノ}トもたくさんありました。聞いてみるともう文字はほとんど薄くなって

;いて、白い紙になっていました(註・感熱紙でしたので)。私と母は大笑いしました。

iほんとは、書いたときは、大変な長い時聞がかかったのですが、今見ると、すっかり消え

iてしまって、「もう、大笑いするしかないねj ということになりました。

(でも、ノートだけになってしまっても、捨てる気にもなれませんでした。そんなのが何冊

;もありました。

トーキングエイドは、今も持って歩けばいいと思うのですが、だんだんいやになって、

!たのまれてお話をするとき等いがいは、文字盤ですませています。

以前は電話も、 ト}キングエイドに打ち込んでおいて聞いていただいていましたが、い

iまは、パソコンを教えていただいてから、 Eメールをつかいます。それからいろいろな友

!だちとつながって、私の生活も広がったと思います。

* * * 
いろいろな機械を使ってきましたが、パソコンを使えるようになったことは、一番良か

t ったと思います。これからの夢は、私が持って歩けるほどの小さな、本や文章の読み上げ

:の機械ができればいいなとおもいますの

大原友子
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