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|今月のょっぱホーム|一一一一一
ょっぱホーム I I 

朝の 8時 15分

NHK派の人にはお馴染み朝の連続ドラマが始まる時間です。

ょっばも朝はNHKをつけているので、連ドラの音楽が流れると「もうこんな時聞か」と思

います。

この時聞が気になってしょうがないのが花阿佐千江さん。

ちょうど朝食も食べ終わり歯磨きをしょうかという時間です。連ドラの音楽が聞えるとほぼ

同時に、「どうなるんだろう、一緒になるのかなあJと楽しそうに言ってくれます。「一緒に

なる」とは主人公が結婚するとかそのような意味だと思います。「一緒になるのかなあ、せ

っちゃん、一緒になるのかなあん毎朝言ってくれるので、まわりもこれを聞くのを楽しみ

にしています。

ドラマが始まるとそんなに熱心に見ているわけでもないので、ただ8時 15分になる瞬間が

大好きなんでしょう。

これを聞くとみんな「今日も花岡さんは元気だな」と安心します。

第 2ょっぱホーム

今月は夜間の様子をお伝えします。

障害の重い入居者のみんなは、夜間に用事(トイレ・寝返り・発作・眠れない・・等)があっ

てもそれをスタッフに伝えることができません。

夜間どのような体制をとつているかというと、

阿部 健市さんースタッフが同室で就寝(発作・明け方のトイレへの対応)

大原 友子さん-スタッフが同室で就寝(寝返りの対応)

冨岡 章子さん-スタッフが同室で就寝(発作・体勢の乱れ等対応)

山田 宏さん居室にて一人で就寝(モニターにて音・映像を確認)

趨

上記のような体制で夜間援助を行っています。第2ょっぱの入居者は、これまでのグループ

ホーム入居者では考えられない位障害が重いため同室やモニターといった形で対応してい

ます。

山田 宏さんを知っている方は一人で寝ているなんて、驚くかもしれませんね。

宏さんは環境の変化や物音、明かりにとても敏感で、、スタッフが同じ布団に入り体をおさえ

る形の添い寝でないと眠ることが出来ませんでしたから。

宏さんにとって、第2ょっばホームも自分の家だと感じてくれた証拠だと思っています。


