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特定非営利活動法人

地域で生きる障害者を支える会
住所：横浜市港北区下田町6-31-8

活動ホーム「しもだ」内
TELO45-562-3600

FAXO45-562-5991
ザ

http://wwwbyokohama-tawawa.jp

今年も新吉田町では地域の皆様に支えられ

よつばホーム交諦バザー
春はバザーの季節

販売するお品物の提供への呼びかけ

頂いた物品の整理と値付け

前日の準備

当日売り場でのボランティア

表に出ない裏方のおお忙し

そして.、

沢山のお客様
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新しい出会いの中で

人々が交わす笑顔

楽しい交流の場では

懐かしい方たちとの再会もあり
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↑テントは西部町内会のご協力で長い準備の活動の中で沢山の感謝
バザーはちょっと大変だけど

今年も皆でよい汗を.．．ありがとうノ
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『支える会』の主な活動
（含。会長、担当者出席関連会議）

鼬毎週月曜日は、支える会家族会の活動日

3月30日「よつぱホーム」地域交流バザー
4月1日家族会、「しもだ」入所式

8日活動ホーム「しもだ」バザー委員会

9日福田次郎さんお別れ会

15日バザー値付け作業

16日よつばホーム家族会

17日ウイルサポートとのミーティング
19日港北区社協セイフティーネット

22日活動ホーム「しもだ」事業会議
バザー値付け作業

27日よつぱホーム事務局会議

5月8日「しもだ」バザー委員会

13日家族会バザー値付け作業
15日・16日しもだ一斉値付け作業

18日バザー前日準備

19日第31回「しもだ」地域交流バザー
21日バザー残品整理

23日横浜市活動ホーム連絡会役員会

24日活動ホームしもだ役員会

25日よつばホーム事務局会議
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活動ホーム「しもだ」は

31年前、昭和64年の秋

重い障害のある人たちが

一人一人の個性を大切に

S｡1g活動ホームしもだ

第S1回地熾交瀧バザー

聯
地域の中で自然に暮らす拠点として

障害者とその親たちの願いを込めて

建設されました

以来、交流の機会としてボランティアにも

地域を挙げての応援を頂きながら

毎年バザーが行われてきました。

今年は、障害者の家族たちも含め
準備に延べ159名

当日は総勢318人のスタッフで実施。

天候にも恵まれ､障害者たちもそれぞれに

ひと時を楽しみました。

心よりお礼申し上げます。
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←新吉田町よつばホームバザー↑活動ホームしもだバザーで
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日頃より『NPO法人地域で生きる障害者を支える会』の活動にご協力いただきましてありがと

うございます。早速で恐れ入りますが、今年も会費をご納入いただく季節がまいりました。
暖かい心と共にお寄せいただく皆様の会費は、活動の重要な資金源になっております。

また、大きな事業から日常的な支援にいたるまで、影に陽に会員の皆様一人ひとりの存在が、支え

となり、励ましとなってここまで続いてまいりました。

今年は、メンバーの高齢化に向けた研修や、グループホーム運営支援、また家族支援にも引き続き
取り組んでまいります。

今後とも、重い障害者たちの地域生活や、それを支えるスタッフたちの心強い応援団として、ご参
加くださるようお願い致します。

＊会費について（1年会費です｡）◇正会員個人2,000円
◇賛助会員個人1口2,000円(1口以上）

団体1口10,000円（一口以上）
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ふめがねの声◇友だちが亡伽て＝~

(一、
、一ノ

4月4日の夜､母がグループホームの私の部屋へきて、「よつぱホームjの仲間｜
の福田次郎さんが、今朝、急に亡くなったと話してくれました。

「朝早くからそのことで忙しかったので､来るのが夜になったの」と聞いて、私はびっくりし｜
ました。「ウソみたい」と信じられないような気がした。夜には眠れなくて、少しウトウトしi
ては目が覚めて、あまりよく眠れなかったと思う。

＊ ＊＊

次郎さんとはあまりお話しができなかった｡私は､お話が不自由だし、次郎さんもあまりお｜
話をしないので.．．

ずっと前は同じ部屋で活動していたけれど、今は、おなじ活動ホームでも、よつぱとコスモスに｜

分かれた毎日で、ゲﾙー プホームも「よっぱﾎー ﾑ」と「第2よっぱﾎー ﾑ」で別だったので、｜
あまり一緒に過ごすことは無くなっていた｡でも｢作業所のよつぱﾎー ﾑ｣が出来て､私が養護｜
学校を卒業して入ってから数えると、32年もの友だちになる。だから昔のことや、一緒に過ご！
していた作業所での様子、たまには一緒になるグループホームでのことなどをたくさん思い出し｜
ます。

去年の秋ごろから友だちや知り合いが、急にバタバタと無くなることが続いたり、私も久しぶ｜
りに長引く“おお風邪”をひいたりして少し落ち込んでいたので、4月の始めになればお花見な’
どの楽しみもあるから、心が少し明るくなるかなと思っていたところでした。‘亀

そこへまた次郎さんが亡くなったと聞いて、ビックリして、涙がいっぱいあふれてきた。そのI

後もお葬式が終わってからもなかなか心の疲れがとれない。

日曜日に家に帰って、リハで身体をほぐしてもらって、先生のお話も聞いて少しずついつもの｜
状態に戻っていくような気はするのだけど。

＊ ＊＊

障害者たちは、もともとの障害のことだけでなく、皆、身体や心の奥のところで何かを、抱え’
ているのかもしれない。

「えっ、この前会いましたよ！」とか「お元気だったのに.．.」と急に亡くなる人も多い。

私も小さいころからの友だちや、知り合いがたくさん亡くなっている。

もう何年も心配で仕方がない状態の大切な友達もいる。

母は、「悲しい時はたくさん悲しんでいいの」といいます。

私も、風邪を引いたりしないように､体調に気をつけて､ずっと元気で頑張っていきたいと思｜
っています。（大原友子）

編集註：福田次郎さんは4月4日早朝急性心不全で逝去されました。心よりご冥福をお祈りいたします。I
L一色,一一,一一.－．一色一.

|ご入会｡ご継続ありがとうございます｡’
【正会員】

藤田寿子

【寶助会員】

西脇久夫

新田新之助

森與理子

【敬称略】

山田きち富岡久子高畠慶子高畠勢津子

西脇美登里

新 田 恵 子

川 島 仁 子

西脇

川尻

福田

福島喜美代

川尻章子

高畠礼子

山本邦子

山本暁子

五月

浩介

政江

三上文子

尊田勝美

|ご寄付ありがとうございまC周
【敬称略】

忠義高安アヤ子

港北壱番館を支える会

半田恒雄

山本暁子

萩生田守男

藤 田 寿 子
三上文子佐藤

新吉田西都町内会

(令和元年5月29日現在）
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よつぱホーム近くのつつじが色とりどりの花を咲かせ、

爽やかな風に初夏の訪れを感じる季節となりました。皆さ

んお元気でお過ごしですか。

新年度も始まり、そして5月1日からは新元号『令和』

が始まりました。

新天皇の即位に伴い、5月1日午前0時から切り替わる

とあり、ニュースでは新年を迎えるカウントダウンの様子

が伝えられました。

よつばホームも新しい元号膳雲岨綱一
|とともにまた歩んで行こうと思います。

地域交流バザー
；よつぱホームの最大のイベントであります『地域交流バザー』を開催

Iしました。

｜今年もたくさんの方々にお越しいただきありがとうございました。

i当日は寒く、入居者には少し辛い日となりましたが、雨に降られず無
事に開催することができました。

篁、
お隣のかしの木ホームさんと協力してみんな

頑張りました。

焼きそば、から揚げ、フランクフルトetc…。

食品も完売し上々の出来でした。

テーブル、イス、テント設営などご協力いただきました地域のみなさま、

ありがとうございました。

ゴールデンウイーク，

今年のゴールデンウ

イークですが､世間では

今までに例をみない1

0連休となりました｡よ

っぱホームの入居者は

〕、誕生日を迎えたり、 霧10連休ではないものの、誕生日を迎えたり、

近所の公園に散歩したり各々GWの生活を穏や

かに過ごせたようです。

勢津子さん誕生日’

よつばホームのお姉さん的存在でもあります勢津子さんが誕生日を迎えました。普段からみんなのこ
とを気にかけてくれ、とても頼もしい存在です。

本 人 か ら の

リクエストでい

ちごのショート

ケーキを用意

し、みんなで感

謝の気持ちを込

めてお祝いしま

した。
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